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ВВЕДЕНИЕ 


ц 


Исследование социально-экономических проблем уп- 
‚равления развитием населения является актуальной |: 


теоретическом и практическом плане задачей. Процессы 
‚развития населения тесно связаны со многими сторонами 


‚ жизни общества, поскольку население является субъек- 


том и объектом общественного производства. Оно оказы- 


“ вает существенное влияние на темпы и пропорции разви- 
‚ тия экономики, социальный прогресс. 


‚ Разработка и реализация программ управления раз- 
витием населения способствуют улучшению планирова- 
ния социального и экономического развития многих дру- 
гих сторон жизни общества. «Из поля зрения советских 
ученых, — отметил на ХХУ съезде КПСС Л. И. Бреж- 
нев, — не должны выпадать обострившиеся за последнее 
время проблемы окружающей среды и народонаселения. 
Улучшение социалистического природопользования, раз- 


‚ работка эффективной демографической политики — важ- 


в 
г 


ная задача целого комплекса естественных и обществен- 
ных наук» 1. 

Реализация решений ХХУ съезда КПСС требует уг- 
лубления и расширения исследования проблем народо- 
населения, резкого повышения их качества и усиления 
практического их значения. 

Это возможно только путем комплексного изучения 
народонаселения представителями ряда общественных и 
естественных наук. ХХУ съезд КПСС определил и основ- 
ное содержание и конечную цель исследования проблем 
населения — разработку советскими демографами и пред- 
ставителями других наук эффективной демографической 
политики. 

Настоящая работа посвящена управлению развитием 
населения — ‘сравнительно новому и, как нам представ- 
ляется, весьма перспективному в аналитическом плане 


1 Материалы ХХУ съезда КПСС. М., 1976, с. 73. 
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деления. В целом такого рода прогноз можно распро- 
странить и на сердечно-сосудистые заболевания. 

Детская смертность зависит от экзогенных и эндоген- 
ных причин. Если раньше первое место занимали экзоген- 
ные причины (инфекционные болезни, болезни желудоч- 
но-кишечного тракта, пневмония) и борьба с ними при- 
водила к значительному снижению уровня смертности, 
то в настоящее время на первое место выходят факторы, 
которые условно можно назвать эндогенными, — врож- 
денные пороки развития и т. п. С такими причинами дет- 
ской смертности значительно труднее бороться при со- 

’временном состоянии медицины, поэтому мы не вправе 
ожидать дальнейшего снижения детской смертности та- 
кими же быстрыми темпами, как в прошлом, однако в 
нашей стране возможно дальнейшее снижение уровня 
детской смертности и от эндогенных причин. Есть резер- 
вы и для дальнейшего снижения общей смертности наее- 
ления за счет уменьшения ее дифференциации по рес- 
публикам. 

Для изменения имеющихся в настоящее время не- 
благоприятных тенденций смертности, реализуя решения 
ХХУ съезда КПСС, необходимо расширить комплекс ме- 
роприятий, направленных на увеличение продолжитель- 
ности жизни населения СССР, в том числе усилить борь- 
бу с алкоголизмом, борьбу с травматизмом в быту и на 
производстве, с курением, ускорить развитие специаль- 
ной гериатрической помощи. Сейчас в деятельности орга- 
нов здравоохранения особо возрастает роль системы про- 
филактических мер, более полного понимания того, что 
здоровье населения является важнейшей общественной 
ценностью, и перестройки в связи с этим поведения лю- 
ден. *. - 

Факторы, формирующие будущий уровень процессов 
рождаемости и смертности, сложны, многообразны и про- 
тиворечивы. Требуются усилия большого количества уче- 
ных, которые на основе обширной информации и совре- 
менных методов анализа должны выявить как общие 
тенденции, так и параметры прецессов рождаемости и 
смертности на перспективу. Только поняв генеральные 
тенденции процессов рождаемости и смертности, опреде- 
лив роль различных факторов в формировании той или 
иной интенсивности демографических процессов, можно 
выявить возможности и эффективные методы управления 
этими демографическими явлениями. 
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8 2. Социально-экономическое положение женщины 
| и материнство 


Сейчас все меньше можно найти женщин и девушек, 


’ которые представляли бы свою судьбу, всецело связан- 


ную только с ведением домашнего хозяйства. Воспита- 
тельная работа и дома, и в школе, в печати и по радио 
долгие годы была направлена на активизацию участия 
женщины в общественном производстве. В принципе та- 
кой курс был верным, без широкого участия женщины в 
общественном производстве нельзя было решить многие 
социальные и экономические задачи. 


В этом же направлении ориентировано и обществен- 
ное мнение, которое весьма положительно оценивает 
профессиональную деятельность женщин, всемерно по- 
ощряет участие женщин в общественном труде, всячески 
пропагандирует успехи женщин — передовиков производ- 
ства, призывает остальных женщин равняться на них. 
Идеалы и желания, интересы и стремления современных 
девушек и молодых женщин-в подавляющем большин- 
стве случаев связываются с будущими успехами в обла-. 
сти профессионалБной деятельности и, лишь потом — с 
семейной жизнью. 


Расширение применения женского труда в народном 
хозяйстве, появление у них независимого источника до- 
ходов, изменение социального статуса женщин оказали 
большое влияние на основные социальные функции. 
семьи. Развитие семейно-брачных отношений, воспита- 
тельной функции семьи в масштабе общества идет в луч- 
шем случае как бы параллельно с возрастанием роли 
женщины в экономической жизни общества. В этой связи 
представляет определенный` интерес анализ динамики за- 
нятости женщин в отраслях народного хозяйства. 


В общей численности рабочих и служащих, занятых 
в народном хозяйстве в 1975 г., женщины составляли 
51% по сравнению с 244$ в 1928 г. В настоящее время 
в составе активного населения страны столь значителен 
удельный вес женщин, что без них уже немыслимо пред- 
ставить нормальное функционирование всей современной 
экономики. Занятость женщин возросла во всех отраслях 
народного хозяйства. Так, например, в строительстве 
удельный вес женщин в общей численности занятых под- 
нялся с 6% в 1928 г. до 284 в 1975 г., а на предприятиях 


_ связи это увеличение было еще более значительным — 
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с 28% до 68% !. Резкое увеличение. доли женщин В об- 
щей численности занятых можно наблюдать в торговле, 
общественном питании, материально-техническом снаб- 
жении и заготовках. С 1928 по 1975 г. их ‘доля в общей 
численности рабочих и служащих в этих областях увели- 
чилась с 19% до 764 2 
Возрастающую роль женщины в экономической и об- 
щественно-политической жизни нашего общества отра- 
жает и тот факт, что удельный вес женщин, рабочих и 
служащих, занятых в органах государственного и хозяй- 
`ственного управления кооперативными и общественными 
организациями, увеличился с 19% в 1928 г. до 68% в 
1975 г.з. Расширение занятости женщин в ряде отраслей 
народного хозяйства объясняется также тем, что происхо- 
дил процесс облегчения труда, благодаря широкому при- 
менению разнообразных машин и механизмов. 

Лидирующее место занимают женщины в здравоохфа- 
нении, просвещении, кредитных и страховых учрежде- 
ниях. Эти отрасли народного хозяйства характеризуются 
сложившимся традиционным ‘характером применения 
женского труда. По-видимому, здесь имеется больше воз- 
можностей для использования тех особенностей психоло- 
гических черт характера, которые свойственны женщи- 
нам. Кроме того, важное значение имеют массовые тра- 
диции и привычки, определяющие психологическую на- 
строенность- девушек и женщин в выборе для работы 
именно этих отраслей. 

В настоящее время мы являемся свидетелями доволь- 
но высокого профессионального престижа женщин, кото- 
рый растет по мере овладения ими новыми специально- 
стями, расширения обучения женщин в высших и сред- 
’ них специальных учебных заведениях, по мере успешного 
применения их труда в различных отраслях хозяйства. 

Развитие народного`хозяйства выдвигает целый ряд 
требований к женщинам как работницам, к их профес- 
сиональной подготовке и мастерству. Постоянное внедре- 
ние новой техники, новых технологических процессов, 
быстрая смена "и тех и других требуют от работников до- 
статочно высокой профессиональной подвижности, уме- 
ния приспособиться к новым условиям труда, расшире- 
ния объема знаний, постоянного повышения профессио- 


1 НИЕ хозяйство. СССР в 1975 году. М.; 1976, с. 541—543. 
2 Там же. 
3 Там же. ` 
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’ нального мастерства. Однако в условиях, когда одновре- 
° менно с этим повышаются требования к содержанию и 


качеству семейного воспитания, а следовательно, к мате- 


’ ринским и семейным обязанностям женщин, : вопрос о 


переподготовке и повышении их квалификации представ- 
ляет определенные трудности прежде всего с позиций на- 
личия времени и сил для этого у женщин, имеющих де- 
тей. 

По-иному' складывается положение, когда речь идет 
об образовательном уровне работающих женщин. Обще- 
известно, что постоянно растет численность женщин-спе- 
циалистов с высшим и ‘средним специальным образова- 
нием. В этом отношении образовательная подготовка 
женщин в основном отвечает требованиям, которые 
предъявляются со стороны современной экономики. 

К настоящему времени сложилось такое положение, 
что удельный вес женщин в общей численности специа- 
листов с высшим и средним специальным образованием 
составил в 1974 г. 59%, а мужчин — 41%, однако, не- 
смотря на высокий образовательный уровень, квалифика- 
ция женщин в целом ниже, чем у мужчин*. Есть осно- 
вания полагать, что такое положение складывается во 
многом из-за семейных и материнских функций женщин, 
гораздо меньшего их производственного стажа, которые 
и создают ей ряд тружностой в повышении профессиональ- 
ного мастерства. 

В связи с этим следует, по-видимому, обратить внима- 
ние'на значительные различия в распределении затрат 
времени на домашний труд и самообслуживание у муж- 
чин и женщин в семье. У последних эти затраты в 2,8 ра- 
за бодьше, чем у мужчин. Это имеет непосредственное 
отношение к тому, что у мужчин свободного времени в 

1,8 раза больше, чем у женщин?. И хотя труд супругов 
в семье взаимозаменяем, все же женщины в семье рабо- 
тают намного больше. 

Вместе с тем причины профессионального отставания 
женщин имеют глубокие исторические корни. Нельзя за- 
бывать и того важного исторического факта, что массо- 


°— вое участие женщин в современном общественном произ- 


водстве, особенно`на квалифицированных работах, — яв- 
ление сравнительно молодое. Оно насчитывает около 


1 См.: Котляр А Э., Турчанинова С. Я. Занятость. женщин в про: 


Г. `изводстве. М., 1975, с. 57—84. 


2 См.: Статистика бюджетов времени трудящихся. М., 1967, с. 49. 
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50 лет и началось в годы Советской власти, особенно по- 
сле 1928 г., когда наша страна вступила в полосу интен- 
сивного промышленного развития. 

Рост образовательного, культурного и профессиональ- 
ного уровня женщин с неизбежностью привел к.измене- 
нию их образа жизни, к качественному и количественно- 
му расширению материальных и духовных потребностей. 
Современная женщина по сравнению с крестьянкой и го- 
родской женщиной начала ХХ в. включена в совершен- 
но новую систему социальных связей и отношений, по- 
этому психологическая структура личности современной 
женщины необходимо и закономерно претерпела боль- 
шие изменения. Активное участие женщин в экономиче- 
ской, социально-политической и духовной жизни обще- 
ства коренным образом изменило весь ее жизненный ук- 
лад, внесло новые соотношения между различными ви- 
дами ее жизнедеятельности (производственная деятель- 
ность, домашний труд и воспитание детей, отдых и учеба, 
развлечения и самообразование ит. д.). 

При появлении детей у работающей женщины проис- 
ходит перераспределение внерабочего времени и свобод- 
ного времени. «Появление в семье первого ребенка, — 
пишет В. Г. Кряжев, — приводит к повышению затрат 
времени на домашнюю работу в среднем на 76%. Это 
увеличение происходит за счет роста затрат на все виды 
домашней работы. При двух детях затраты времени на 
домашнюю работу у женщин-работниц увеличиваются 
еще на 22%. В итоге женщина-работница по сравнению с 
одинокими затрачивает на домашнюю работу больше 
времени примерно в 3,4 раза»!. Подобные структурные 
изменения `внерабочего и свободного времени женщины- 
работницы непосредственно связаны и с изменением 
функций семьи. 

Коренным переменам в семейно- ›-брачных отношениях 
еще противодействуют (особенно в сельской местности 
ряда районов страны) многие отжившие и устаревшие 
традиции и представления о роли и положении женщины 
в семье, о ее правах и обязанностях, присущие и мужчи- 
нам тех народов, где раньше господствовал ислам. | 

Развитие современной семьи осуществляется через 
разрешение целой системы неатагонистических противо- 
речий между материнскими обязанностями женщины и 


1 Кряжев В. Г. Внерабочее время и сфера обслуживания. М., 
1966, с. 105—106. 
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° ее активной профессиональной деятельностью; между 


возможностями удовлетворения материальных и духов- 
ных потребностей и обязанностями по рождению и воспи- 
танию детей; между возможностями иметь то или иное 
количество детей в семье и стремлением к развитию лич- 
ности самой женщины; между возможностями рождения 


и воспитания первого, второго и третьего. ребенка в 


семье и возможностями восстановления психофизических 
сил супругов. Разрешение этих неантагонистических про- 
тиворечий часто идет по пути сознательного регулирова- 
ния супругами числа рождений в семье. 


Для дальнейшего успешного развития нашему обще- 
ству нужны высокообразованные и высококультурные 
люди, способные реализовать самые передовые достиже- 
ния науки и техники, организовать современное ‘произ- 
водство наилучшим образом на научных основах, способ- 
ные эффективно управлять большинством социальных 
процессов для блага всех членов общества. 


Личное достояние человека — это его навыки, умения, 
способности, знания, но они вместе с тем являются и на- 
циональным достоянием. Поэтому развитие разнообраз- 
ных способностей ребенка, его формирование и развитие 
как личности есть определенный вклад в национальное 
достояние, есть маленькая частичка совокупной способ- 


‚ НОСТИ к выполнению различных видов труда. 


В наши дни необычайно выросли и постоянно растут 
требования к качеству семейного воспитания. Расшире- 
ние его объема, усложнение воспитательного процесса, 
увеличение стоимости содержания детей в семье ставят 
миллионы семей в совершенно новые, чем в прошлом, 
условия. В наши дни качество семейного воспитания и 
качество ухода за ребенком значительно повысилось, но, 
к сожалению, за счет сокращения количества детей в 
семье. 

Здесь имеются определенные несоответствия и дис- 
пропорции ввиду того, что современная система заработ- 
ной платы по количеству и качеству труда работников не 
учитывает достаточно полно расходы семьи на воспита- 
ние и содержание детей. Для многих категорий трудя-. 
щихся имеющийся фонд жизненных средств, исходя из 
принятых в этой группе стандартов жизни, недостаточен 
для полноценного воспитания, содержания и обучения 
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Существует также противоречие между возможностя- 
ми работающих супругов воспитать одного-двух детей в 
семье и необходимостью ‘восстановления их психофизи- 
ческих сил, затраченных в течение рабочего дня для пол- 
ноценной работы в дальнейшем. Особенно важными и 
актуальными представляются противоречия,‘ существую- 
щие между обязанностями женщины как жены и матери 
и ее активным участием в общественном производстве. 


В современных условиях работающая женщина при- 
надлежит одновременно двум сферам — семье и произ- 
водству, каждая из которых имеет свои цели изадачи, осо- 
бенности функционирования, что часто порождает столк- 
новение противоречивых мотивов и ‘интересов женщины. 
В общественном производстве женщина выполняет при- 
мерно одинаковые с мужчиной обязанности, затрачивая 
значительную часть своей жизненной энергии. Однако, 
кроме работы на производстве, женщина еще выполняет 
основную часть работы по домашнему хозяйству, по об- 
служиванию членов семьи. 

По данным многочисленных обследований бюджетов 
времени трудящихся, семейные женщины затрачивают 
на домашнее хозяйство до 4—5 ч в рабочий день и 6,4 ч 
в выходной день. Усредненные данные показывают, что 
домашний труд у женщин. с несовершеннолетними деть- 
ми составляет 32 ч 40 мин в неделю, а у мужчин — 12 ч 
10 мин (с учетом домашних дел трудовая неделя трудя- 
щейся женщины составляет 80 ч в неделю) \. 

Целый ряд советских экономистов (В. Д. Патрушев, 
В. Г. Кряжев) и социологов (3. Н. Янкова, С. И. Голод, 
А. Г. Харчев) в своих работах, основанных на данных 
ряда обследований, показывают, что трудовой день жен- 
щин-работниц, ‘имеющих детей, с учетом домашнего тру- 
да составляет от 11 до 14 ч в сутки. Все это говорит о 
том, что рост качества семейного воспитания сдержи- 
вается не только недостатком педагогического мастер- 
ства родителей, но и нехваткой времени. 

Основной вывод, который вытекает из данных много- 
численных обследований, состоит в том, что у работаю- 
щей женщины, имеющей детей, существует острая не- 


< 


. 


1 См.: Левин Б. М. Социально-экономические потребности: зако- 
номерности формирования и развития. М., 1974, с. 294. 
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хватка свободного времени, которая выступает в роли 
одного из факторов, лимитирующих количество детей в 
‘семье. Это обстоятельство следует учесть при А 
ке мер демографической политики. 

’  В..1970 г. сотрудниками Центра по изучению проблем 
народонаселения экономического факультета -МГУ было 
’опрошено 5534 замужние женщины на 11 предприятиях 
Москвы. На вопрос: «Какие условия Вам необходимы 
’ для рождения в семье очередного ребенка?» — опраши- 
ваемые женщины ответили следующее: 


улучшение жилищных условий . . . 19% 
сокращенный день для рАрающих женщин. 
` матерей. . . 15% 


продление послеродового отпуска с сохране- 
нием должности и 50% оплаты по достижении ре- 
бенком 1—3 лет . . 15% 


оплата больничного листа на весь период бо- 

лезни ребенка.. . . 6% 
улучшение работы различных | предприятий 

сферы обслуживания . . 8% 


‚улучшение состояния здоровья, уверенность в 
прочности семьи и другие обстоятельства лично- 
воихарактера: кл ра папа ко ила: 8% 


Разумеется, что на основе опроса мнений нельзя. де- 
лать глобальные выводы, к их результатам необходимо 
относиться с должной осторожностью, так как в них, кро- 
ме объективных моментов, заключены и мотивы субъек- 
тивного характера. Однако количество опрошенных и. 
высказавшихся за то или иное условие дает возмож- 
‚ ность установить степень ценности и важности для рабо- 
 тающей женщины-матери тех или иных социально-эко- 
` номических мероприятий, во всяком случае для тех усло- 
вий жизни, которые. были в момент опроса. 


Полагаем, что меры демографической политики уп- 
'’' равления развитием населения на перспективу должны 
| быть во многом направлены на создание системы допол- 
^ нительных льгот и привилегий работающей женщине-ма- 
— тери-Не следует забывать о том, что молодые поколения 
>. растут и воспитываются в основном в семьях работаю- 
’ щих женщин и на помощь им должны быть направлены 
’ все усилия. 
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дают отчет в том, что многие из. положений этой работы 
являются дискуссионными, ряд из них нуждается в даль- 
нейшем углубленном исследовании. 

В перспективе особое значение приобретает изучение 
характера и степени связи экономических и демографиче- 
ских процессов, что является весьма важным этапом на 
пути создания комплексной методики определения эф- 
фективности и разнообразных последствий введения раз- 
личных мер политики народонаселения и демографиче- 
ской политики. Такого рода разработки, естественно, не- 
возможны без дальнейшего развития теории народонасе- 
ления, в том числе дальнейшей разработки комплексной 
методики анализа процессов развития народонаселения. 

Понятно, что столь сложные и многогранные пробле- 
мы, как управление развитием населения, не могут быть 
полностью раскрыты в одной монографии. Это задача 
дальнейших исследований, которые позволят уточнить 
многие положения настоящей монографии. 
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